
Лушин Павел Владимирович, психолог с многолетним стажем преподавания 
психологии и психологической помощи людям, оказавшихся в сложных ситуациях по 
типу эмиграции, потери и расставания с близкими, реабилитации участников боевых 
действий и социальных катаклизмов. В Украине и за рубежом его знают как автора 
очень эффективного и экологичного способа оказания помощи.  
 
Психологическая группа встреч (ПГВ) рассчитана на здоровых обычных людей, которые 
при переезде в новое место жительства испытывают необычные или тревожные 
состояния, которые нередко нарушают привычный образ жизни, препятствуют 
нормальному сну, работе и отдыху, воспитанию детей. 
 
На заседаниях ПГВ мы общаемся в кругу соотечественников из Украины, делимся 
своими достижениями, опытом адаптации к новым условиям, помогаем друг другу 
пережить непривычные ситуации обычной и профессиональной жизни. Проф. Лушин 
П.В. убежден, что за каждым из нас стоит уникальный образ жизни, а также 
интересный полезный опыт преодолений трудностей. Со временем участники группы 
могут заметить, что беспокоящие их переживания уходят, возобновляются радостные 
эмоции, улучшаются навыки коммуникации и не только на родном языке, расширяется 
круг общения. У многих проявляется более оптимистическое отношение к жизни.  
 
Среди помощников профессора Лушина -- его лучшие ученики, --социальный работник 
и специалист по международной интеграции в районе Мисбаха, всем известная Ирина 
Титов и магистр психологии, педагог, аспирант и практикующий психолог Андрей 
Башлык.  
    


