
Schirmherrschaft

Elisabeth Janner, 
Bezirksrätin OBB und Körperpsychotherapeutin

Veranstalter
Verbund psychische Gesundheit Oberbayern Süd-West

Veranstaltungsort
Hotel Bayerischer Hof  
Best Western Premier
Oskar-von-Miller Straße 2-4
83714 Miesbach

Partner des Fachtages
• Landkreis Miesbach 
• Kliniken Bezirk Oberbayern (KBO)
• Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Oberland/Inntal, 

eine Einrichtung der Bethanien Diakonissen-Stiftung
• Caritas

Kontaktinformationen
Verbund Psychische Gesundheit Oberbayern Süd-West                             
Waltraud Frank 
c/o im CZ Miesbach
Franz-und-Johann-Wallachstr. 12
T (08025) 28 06 30 
waltraud.frank@caritasmuenchen.de   

Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Oberland/Inntal 
Bianca Steinbauer 
Miesbacher Straße 11
T (08026) 38 70 010 
bianca.steinbauer@bethanien-stiftung.de

DER VERBUND PSYCHISCHE GESUNDHEIT OBERBAYERN SÜD-WEST 
LÄDT EIN ZUM: 

Fachtag Sternenkinder
Netzwerk für Familien und Fachpersonen bei
 „Fehlgeburt, Stiller Geburt und Leerer Wiege“ 

Freitag, 8. Oktober 2021
Hotel Bayerischer Hof, Miesbach

KOOPERATIONSPARTNER:

Auch Sternenkinder haben Eltern, 
Geschwister, Omas, Opas, Tanten, 

Onkel, angedachte  Taufpaten und viele mehr.                                                                                                                                     
Zusammen sind sie Familie.

Wenn aus guter Hoffnung Abschied wird…Zielgruppen für den Fachtag

Interessierte Öffentlichkeit, VertreterInnen der Politik 
sowie Fachpersonen. Insbesondere:

• Medizinische Fachpersonen aus der Schwangerenversorgung, 
Pränataldiagnostik und Geburtshilfe (u.a. Gynäkologen, Heb-
ammen, Kinderkrankenschwestern etc.)

• Psychotherapeuten und Fachpersonen aus der Psychiatrie
• Kinderärzte
• Seelsorger aller Konfessionen
• weitere therapeutische und pädagogische Berufsgruppen, die 

mit Familien arbeiten (u.a. Frühe Hilfen/KoKi, Heilpädagogische 
Praxen, Frühförderungsstellen, Kindertagesstätten, Schulen,  
Erziehungsberatungsstellen, Kinderschutzbund)

• Dienste der Krisenintervention / Dienste aus Hospiz und Trau-
erbegleitung

• Mitarbeitende des Landratsamt, speziell Fachbereich Familie 
und Gesundheit

• Familienpflegerinnen, Dorfhelferinnen
• Mitglieder der Bezirksgremien Verbund psychische Gesundheit  
• Caritasverantwortliche
• Berufsfachschulen, Fachakademien sowie Studierende und 

Auszubildende an anderen Ausbildungsstätten der oben ge-
nannten Berufsgruppen

Kosten des Tages
25 Euro inkl. ganztägiger Verpflegung

Anmeldung bitte bis 10. September 2021 unter: 

Julia.Jenke@caritasmuenchen.de
T (08025) 28 06 30
Tini.Borkowski@lra-mb.bayern.de
T (08025) 70 44 354



Programmübersicht

8:30 Begrüßungskaffee

Fotoausstellung „Stille Momente“
Corinna Hansen-Krewer

9:00 Eröffnung 

Waltraud Frank 
(Steuerungsverbund Miesbach)
Bianca Steinbauer
(Bethanien Sternenkinder)

Grußworte
Schirmherrin Elisabeth Janner 
(Bezirksrätin OBB und Körperpsychotherapeutin)

9:30 Vortrag

 „Lebenslinien – Impuls aus Sicht einer betroffenen Mutter“
Referentin: Astrid Gosch-Hagenkord 
(Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister e.V., Trauerbegleiterin, 
GfG-Doula®, Sternenkindmama)

10:30 Kaffeepause

11:00     Vortrag  

„Prozesshafte Krisen- und Trauerbegleitung “
Referentin: Uli Michel 
(Leitung Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Münster/Osnabrück, 
Hebamme, Traumafachberaterin)

12:30 Mittagspause 

Möglichkeit zum Besuch von Infoständen
u.a. Bethanien Sternenkinder, Verwaiste Eltern e.V., Dein Sternen-
kind e.V., Sternenzauber & Frühchenwunder e.V.

14:00    Impulsvortrag 
             
„Kreative Ideen im Familienleben mit einem frühstverstorbenen     
Kind“
Referentin: Bianca Steinbauer
(Leitung Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Oberland/Inntal, 
Heilpädagogin, Ergotherapeutin)

14:00 Parallel dazu: Workshop für Geschwisterkinder

Anita Leikert (Erzieherin, Sternenkindoma)
Brigitte Stadler (Erzieherin, Sternenkindoma) 

14:30     Impulsvortrag 

„Existenzielle Erschütterung und Erfahrung von Kontrollverlust –   
mögliche langfristige Auswirkungen“
Referent: Professor Michael Landgrebe
(Chefarzt Psychiatrie – Kbo Lech-Mangfallklinik Agatharied)

           
15:00 Kaffeepause

15:30      Vortrag

„Möglichkeiten der bindungsbasierten und körperorientierten  
Psychotherapie“
Notburga Egerbacher-Anker
(Ausbildungsleitung EEH Österreich - Emotionelle Erste Hilfe für Eltern 
und  Säuglinge, Psychotherapeutin)

16:30  Podiumsdiskussion 

Auf dem Podium sind vorgesehen:
Frau Janner (Bezirksrätin, Körperpsychotherapeutin)
Herr Prof. Landgrebe (Chefarzt Psychiatrie)
Herr PD Dr. med. Dr. h.c. Rimbach (Chefarzt Gynäkologie/Geburtshilfe)
Frau Michel (Hebamme)
Frau Egerbacher-Anker (Psychotherapeutin)
Frau Gosch-Hagenkord (Sternenkindmama)

17:15  Ende

HINWEIS ZUM VERTIEFUNGSTAG 

Für Fachpersonen aus Geburtshilfe, Psychotherapie und Seelsor-
ge findet am Samstag, den 9. Oktober 2021, ein weiterführender 
kostenloser Fortbildungstag statt. Veranstalter ist die Bethanien 
Diakonissen-Stiftung gemeinsam mit  der Kbo Lech-Mangfallklinik 
Agatharied. 

Anmeldung und Informationen: 
bianca.steinbauer@bethanien-stiftung.de


