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Facts

gegrindet im Jahr 2002

bundesweit und im deutschsprachigen Ausland tatig

Begleitung von mehr als 400 Stadten und Gemeinden bei der Sportentwicklung
(von kleiner Gemeinde bis hin zu Grol3stadten und Landkreisen)

Unser Netzwerk

= enge Zusammenarbeit mit verschiedenen Landessportverbanden, u.a.
Landessportverband Hessen, Wirttembergischer Landessportverband

» beratend tatig fur Arbeitsgemeinschaft Deutscher Sportamter (ADS)

= Lehrtatigkeit fur verschiedene Fachverbande, u.a. Verwaltungsschule Baden-
Wirttemberg, Wirttembergische Verwaltungsakademie, Bundesverband Wohnen
und Stadtentwicklung (VHW)

» Mitarbeit in Fachgremien, u.a. zum ,Memorandum zur kommunalen
Sportentwicklungsplanung®

» Fachberater im Baderberatungsteam des Wirttembergischen und Bayerischen
Schwimmverbandes



Aufgabenstellung in Holzkirchen pton SN— —

= den Bedarf der Bevdlkerung hinsichtlich Bewegung und Sport
zu ermitteln,

» den Bedarf der Sportvereine hinsichtlich der Sportanlagen zu
ermitteln,

» den Umfang fur die optimale Versorgung mit Sportanlagen zu
ermitteln,

» Themen der Vereinsentwicklung zu diskutieren,

= ein langfristiges Handlungskonzept flir Bewegung und Sport
fur Holzkirchen zu erarbeiten,

» die Burgerschaft bei der Erarbeitung dieses
Handlungskonzeptes aktiv einzubeziehen.



Planungskonzeption fur Holzkirchen tk ps

und Sportentwicklung

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung eines Sportentwicklungsplanes

Sport- und bewegungsfreundliches Holzkirchen
Ziele und Empfehlungen der Planungsgruppe

Bedarfsanalyse Kooperative Bestands-
Planung aufnahme

i . Sport-und
Bevdlkerung Burgerworkshop Bewegungsangebote

Soort Sport- und

portvereine Planungsgruppe Bewegungsraume
Kindertages- Bevolkerungs- u.
einrichtungen Schulentwicklung

Burgerworkshop
andere
Schulen
Fachplanungen

Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sportanlagen




Tagesordnung

= BegrufRung durch Burgermeister Christoph Schmid
= Sportentwicklungsplanung Holzkirchen - Einfihrung
» Zentrale Ergebnisse Bestandsaufnahmen

» Zentrale Ergebnisse Bedarfsanalysen

= Weiteres Vorgehen



Bevolkerungsprognose Holzkirchen tk pS

und Sportentwicklung

20.000

18.000 = ° o -0 -9

16.000

14.000

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik, Furth 2020 | Stand: 03.01.2020



Entwicklung der Altersgruppen 2020 - 2035
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Sportvereine in Holzkirchen - Grunddaten ptons EN———

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

> derzeit (1.1.2020) 14 Sportvereine, die beim Bayerischen
Landessportverband (BLSV) gemeldet sind

» insgesamt 6.572 Mitgliedschaften
> kleinster Verein mit 14 Mitgliedern

» grol3ter Verein mit 3.176 Mitgliedern



Organisationsgrad H( pS

und Sportentwicklung
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Entwicklung der Mitgliederzahlen 2016-2020 tk pS

und Sportentwicklung
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Entwicklung Mitgliederzahlen — Bevdlkerung
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Tagesordnung

= BegrufRung durch Burgermeister Christoph Schmid
= Sportentwicklungsplanung Holzkirchen - Einfihrung
= Zentrale Ergebnisse Bestandsaufnahmen

= Zentrale Ergebnisse Bedarfsanalysen

= Weiteres Vorgehen



Institut fiir Kooperative Planung
Sportentwicklung

Befragung Sportvereine



Befragung der Sportvereine

Befragung der Hauptvereine und der Abteilungen
Abfrage der Mannschaften und Ubungsgruppen
Dauer und Haufigkeit des Trainingsbetriebs
genutzte Sportanlagen

Bewertung der Sportanlagensituation

insgesamt 39 Antworten von Sportvereinen und Abteilungen



Bewertung der Sportanlagensituation allgemein Fk pS

und Sportentwicklung

Wie bewerten Sie insgesamt die Versorgung mit Sportanlagen fur Ihren Verein / Abteilung?
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Quelle: Befragung Sportvereine Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der gtiltigen Falle N=39



Bewertung Hallenkapazitaten — interkommunaler Vergleich Fk pS

und Sportentwicklung

Sind die derzeit fur den Ubungs- und Wettkampfbetrieb Ihres Vereins / Abteilung zur Verfiigung stehenden Zeiten Turn-
und Sporthallen ausreichend?
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Quelle: Befragung Sportvereine Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der gultigen Falle N=9-22



Bewertung Sportplatzkapazitaten — interkommunaler Vergleich Fk pS

und Sportentwicklung

Sind die derzeit fur den Ubungs- und Wettkampfbetrieb Ihres Vereins / Abteilung zur Verfiigung stehenden Zeiten auf
Sportplatzanlagen ausreichend?
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Quelle: Befragung Sportvereine Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der gultigen Falle N=3-11



Institut fiir Kooperative Planung
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Befragung Schulen



Uberblick tiber die Studie

Quelle: Schulbefragung Holzkirchen, 2020

Befragung aller Schulen
Befragung erfolgte im Februar / Marz 2020
alle Schulen haben sich beteiligt

Inhalte: Sportanlagenbedarf, Bewertung der Sportanlagen, Ideen und
Vorschlage zu den Sport- und Bewegungsraumen

Befragung bildet die Grundlage fur die Bilanzierung des
Hallenbedarfs der Schulen



Aulerunterrichtliche Sportangebote Fk pS

und Sportentwicklung

Kénnen Sie unter den bestehenden raumlichen und personalen Bedingungen auch aul3erunterrichtliche Sportangebote (z.B.
Sport-AGs, Sportangebote im Ganztag) machen?

ja,
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25%

90 83

nein 70
37% 60

40 33
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ja eingeschrankte eingeschrankte Sonstiges
eingeschrankt Hallenkapazitat Personalkapazitat

38% Staatliches Gymnasium
Quirin-Regler-Grundschule
FOS Holzkirchen
Oberland-Realschule
Mittelschule Holzkirchen

Quelle: Schulbefragung Holzkirchen, 2020 Angaben in Prozent; Anzahl der gltigen Falle N=8/7



Bewertung der Sportanlagensituation
Wie bewerten Sie insgesamt die Sportanlagensituation fur Ihre Schule?

sehr gut
schlecht 0%

13%
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0%

befriedigend
25%

gut
62%

Quelle: Schulbefragung Holzkirchen, 2020
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Anzahl der gultigen Falle N=8



tkps

Bewegungsfreundlicher Schulhof st o Ksprtes P

Wirden Sie lhren Schulhof als ,bewegungsfreundlich“ bezeichnen?

ja, ist
bewegungsfreundlich
25%

nein, ist nicht
bewegungsfreundlich
75%

Wirtschaftsschule Pasold WeiRauer
Quirin-Regler-Grundschule

FOS Holzkirchen

Oberland-Realschule

Grundschule An der Baumgartenstraf3e

Quelle: Schulbefragung Holzkirchen, 2020 Angaben in Prozent; Anzahl der gultigen Falle N=8



Institut fiir Kooperative Planung
Sportentwicklung

Befragung Bevolkerung



Bevolkerungsbefragung in Holzkirchen ptons EN———

Ermittlung der Sportaktivitat der Holzkirchener Bevoélkerung
Bewertung der Mdglichkeiten flr Sport und Bewegung
Ermittlung von Wiinschen und Bedarfen

reprasentative Online-Befragung

Befragung von 3.932 zuféllig ausgewdahlten Birgerinnen und Birger
ab 10 Jahren

Befragungszeitraum: Februar / Marz 2020
Rucklauf von 1.292 Antworten (32,9 Prozent)

Ziel: Abbild der Holzkirchener Bevolkerung

perfekte Ubereinstimmung bei Altersgruppen, Geschlecht
Sportvereinsmitgliedschatft sind Gberreprasentiert
Personen mit anderer Nationalitat sind unterreprasentiert



Aktivitatsquote in Holzkirchen H( psmm

und Sportentwicklung

Sind Sie sportlich aktiv? Voraussetzung: mindestens 1x pro Woche sportlich aktiv sein
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle gesamt N=1.292; Altersgruppen N=1..164; Geschlecht N=1..171



Aktivitdtsquoten — Vergleich st o Ksprtes P
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Sport vs. bewegungsaktive Erholung Fk pS

und Sportentwicklung

Wie wirden Sie lhre sportliche Aktivitat einordnen?
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Quelle: Bevélkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der glltigen Falle N=984; Geschlecht N=916; Altersgruppen N=911



Sport- und Bewegungsaktivitdten — Top 10 rk pS

und Sportentwicklung

Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitdten Giben Sie aus?

Radfahren I, 7
Jogging/Laufen I 20
Schwimmen NN 1 °
Fitnesstraining N 1
Wandern/Bergwandern [ IININININIGIGgGENNEEE 17
FuRball I 1
Bergsteigen [N 11
Mountainbike I 10
Ski alpin I 10
Yoga NN S
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) n=2.884; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Falle (N=983; Angabe von bis zu drei Sportarten mdglich)



Sportpraferenzen nach Geschlecht rk I

und Sportentwicklung

Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitdten Giben Sie aus?

Gymnastik/Fitnesstraining
LanSpOI’t I /] D

75

Radsport e /] ]
VWanclern 28
Schwimmsport E— — ———— 5
Wintersport m———— ] 3
Tanzsport m—— ]]
Eissport s 10
Spazierengehen m—— g
Klettersport . 5
RadSpOI’t e )
Gymnastik/Fitnesstraining = — — ——————————————— 3/
Wellelslem .. 28
Laufsport m——————————————— ? 3
FuRball m——ssss—— ) 3
Schwimmsport — ———— 2]
Wintersport m———— 1|3
Eissport m— 14
Klettersport m—— g
Spazierengehen m—— 6
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) n=2.884; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Falle (N=983; Angabe von bis zu drei Sportarten maglich)



Sportpraferenzen nach Altersgruppen H( pS

und Sportentwicklung

Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitaten tben Sie aus?
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) n=2.884; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Falle (N=983; Angabe von bis zu drei Sportarten maglich)



Orte der Sportaktivitat

An welchen Orten Uben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?

Park, Wald, Wege, freie Natur
Strale

Turn- und Sporthalle
Zuhause

Fitness-Studio
Sondersportanlage
Gymnastikraum

Hallenbad

Sportplatz

Offenes Gewasser, Fluss, Badesee
Freibad

Freizeitspielfeld

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020)
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Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=7.600); Mehrfachantworten moglich



Organisatorischer Rahmen rk I

und Sportentwicklung

In welchem organisatorischen Rahmen Uiben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitaten aus?

selbst organisiert (frei zugangliche Anlage) | I -0
Sportverein | 2>
selbst organisiert (gegen Entgelt) || Gz 13

kommerzieller Anbieter | N I 11

Volkshochschule ] 1
Schule (AG, Ganztag) | 1
Krankenkasse | 1

Sonstige Organisation . 2
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=3.313); Mehrfachantworten mdglich



Sportvereinsmitglied / Kunde bei gewerblichen Anbieter : kpS

und Sportentwicklung

»~Ja, bin Mitglied in einem Holzkirchener Sportverein® bzw. ,ja, bin Kunde bei einem gewerblichen Anbieter*
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Quelle: Bevdlkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent
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und Sportentwicklung

hoher Grad an regelmaRiger sportlicher Aktivitat

Grol3teil der Aktiven ist tberwiegend bewegungsaktiv

Gymnastik/Fitnesstraining, Radsport und Laufsport sind die beliebtesten
Aktivitaten

die meisten Aktivitdten werden im privaten Rahmen organisiert

Sportvereine haben als Organisatoren von Angeboten eine besondere
Bedeutung

fast ein Drittel der Befragten ist Kunde bei einem gewerblichen Anbieter

die meisten Aktivitaten finden im 6ffentlichen Raum und auf
Sportgelegenheiten statt

60 Prozent der Aktivitaten finden in Holzkirchen statt




Bewertung der Rahmenbedingungen

Wie bewerten Sie ....

Angebot Sportvereine

Angebot kommerzieller Anbieter

Strecken und Wege fur Laufsport
Informationen Uber Angebot

Versorgung mit Hallenbadern
Maglichkeiten fur Kinder im Wohnumfeld
Anzahl der vorhandenen Sporthallen / Raume
baulicher Zustand der Sporthallen / Raume
baulicher Zustand der Sportplatze
Freizeitspielfelder

Anzahl der Sportplatze

Angebot andere Anbieter

Fahrradwege

Versorgung mit Freibadern

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020)
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Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gultigen Falle N=520-1.175

Institut fiir Kooperative Planung



Investitionen in Sport- und Bewegungsraume

ikps

Institut fiir Kooperative Planung
und Sportentwicklung

Nehmen wir an, die Gemeinde Holzkirchen méchte einen bestimmten Geldbetrag fir Verbesserungen von Sport- und
Bewegungsraumen ausgeben. Hierfir stehen nun 100 Punkte zur Verfligung, die fur diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte die
Gemeinde Holzkirchen diesen Geldbetrag (=100 Punkte) Ihrer Meinung nach auf die unten stehenden Mdglichkeiten

aufteilen?

Sanierung und offen zugangliche,

Modernisierung wohnortnahe

Sportanlagen Sportgelegenheiten
16 15

Bewegungs-
freundliche Gestaltung
der Schul- und

Pausenhofe
Wege fur Bewegung 11
und Sport
19

Neubau wettkampf-
gerechter
Sportanlagen
16

Schwimmbéader
23

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020)

Mittelwerte; Anzahl der giltigen Falle N=944



Sport- und Bewegungsraume — Wiinsche H(ps,.,

und Sportentwicklung

Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsraume, die Sie in Holzkirchen vermissen?
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle gesamt N=1.168; Alter N=1.144 Geschlecht N=1.151



Sport- und Bewegungsraume — Wiinsche Top 10 rk pS

und Sportentwicklung

Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsraume, die Sie in Holzkirchen vermissen?

Freibad I /3
Eissporthalle IIIIIIINININENEGEGGNGNGNGNNN
Wege Radwege I 10

Leichtathletikanlage | N ©

Sauna I °©

Freizeitspielfelder/Freiflachen/zuganglicher Sportplatz | NG °

Wege Laufen (Trimm, Jogging, Walking) (beleuchtet) | I ©

Kletterhalle/Boulderhalle NN 3

Fitnessgerate im Freien / Calisthenics | I 6

Schwimmbad/Schwimmhalle | 5

0 10 20 30 40 50 60

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Mehrfachantworten maglich (n=1.266); Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der gliltigen Falle gesamt N=729



ikps

gute Bewertung der Angebote der Sportvereine und der
gewerblichen Anbieter

gute Bewertung der Laufsportmoéglichkeiten und des Hallenbades

kritische Beurteilung der Radwege, der Freizeitspielfelder und der
Freibader

hohe Praferenzen fir Schwimmbader, fir Wege fur Sport und
Bewegung und fur den Neubau / Sanierung von Sportanlagen

Wilnsche vor allem hinsichtlich Freibad, Eissporthalle, Radwege und
Leichtathletikanlage




Nutzung Eissportstadion Tik ps..,

und Sportentwicklung

Haben Sie in der letzten Wintersaison das Holzkirchener Eissportstadion genutzt?
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Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle gesamt N=1.182; Altersgruppen N=1.161; Geschlecht N=1.168



Anzahl der Besuche (Median) tk pS

und Sportentwicklung

Falls ja: Wie oft haben Sie das Holzkirchener Eissportstadion in der letzten Wintersaison besucht?
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absolute Angaben; Medianwert Anzahl der gultigen Falle gesamt N=481; Altersgruppe N=476; Geschlecht N=481
. (In der Statistik ist der Median — auch Zentralwert genannt — ein Mittelwert und Lageparameter. Der Median der Messwerte
Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) einer Urliste ist derjenige Messwert, der genau ,in der Mitte* steht, wenn man die Messwerte der GréRe nach sortiert)



Entwicklungsperspektiven Eisstadion Fk pS

und Sportentwicklung

Derzeit wird Uber die Zukunft des Holzkirchener Eissportstadions diskutiert. Wir haben einige Aussagen zusammengestellt.
Welcher dieser Aussagen stimmen Sie zu?

keine Aussage keine Anderungen
17% 18%

heutiger Standort
Uberdacht
10%

neuer Standort
geschlossen

32% heutiger Standort

geschlossen
15%

n Standort neuer Standort
Uberdacht offene Eisflache
6% 2%

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle gesamt N=1.181



Sportzentrum Holzkirchen — Top 11 rk pS

und Sportentwicklung

Angenommen, in Holzkirchen gébe es ein Gbergreifendes Sport- und Bewegungszentrum fur den Schul-, Vereins- und
Freizeitsport. Welche Sportanlagen und Bewegungsraume sollte es dort geben?

Sporthalle/Multifunktionshalle I 34
Eishalle/Eisstadion I 30
Sportplatz/Hockeyplatz/FuBballplatz I 28
Leichtathletik/Kampfbahn I 25
Freibad I 21

Hallenbad/Schwimmbad I 20

Kletterhalle/Boulderhalle I 16

Freizeitspielfel/Bolzplatz I 15
Gymnastikraum/Tanzraum INIINEENEGNGNGGNGNGNGNGN 14
Fitnessgerate/Calisthenics G S

Beachplatz IIIIINEGEGEGG S
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Mehrfachantworten maglich (n=2.013); Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der gliltigen Falle gesamt N=738



Entwicklungsperspektiven Sport- und Bewegungsraume H( pS

und Sportentwicklung

Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu den Sport- und Bewegungsraumen zu?

Uberdachung Freizeitspielfelder

Beleuchtung Freizeitspielfelder

Beleuchtung Wege

Ausbau Freizeitsport
Sanierung Vorrang vor Neubau
Barrierefreiheit

Sporthallen am WE 6ffnen
Sportplatze 6ffnen

Biindelung Sportanlagen
Aufgabe Sportanlagen

Sportplatze erganzen

T

Gymnastikraume wichtiger als Sporthallen

Bewegungsraume im Quatrtier
-2,0 -1,5 -1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0 15 2,0

m Sportvereinsmitglied im Wohnort m kein Sportvereinsmitglied im Wohnort

=

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Mittelwerte im Wertebereich von (-2) stimme gar nicht zu bis (2) stimme voll und ganz zu; Anzahl der gliltigen Falle N=984-1.115



Holzkirchen — sport- und bewegungsfreundliche Gemeinde rk pS

und Sportentwicklung

,Holzkirchen ist alles in allem eine sport- und bewegungsfreundliche Gemeinde.” Trifft diese Aussage Ihrer Meinung nach zu?

100
90
80
70
60
50
50
40

30 27

20
11 9

10
L I :
0 |
trifft voll und ganz zu trifft eher zu teils/teils trifft eher nicht zu trifft Gberhaupt nicht zu

Quelle: Bevolkerungsbefragung Holzkirchen (2020) Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Falle N=1.144



Tagesordnung

= BegrufRung durch Burgermeister Christoph Schmid
= Sportentwicklungsplanung Holzkirchen - Einfihrung
= Zentrale Ergebnisse Bestandsaufnahmen

» Zentrale Ergebnisse Bedarfsanalysen

= Weiteres Vorgehen



Beteiligungsprozess / Beteiligung der Blrgerschaft rk pS

und Sportentwicklung

Information der Birgerschatft
Bericht Uber die Zwischenergebnisse

Burgerworkshop

Vertiefung der Arbeiten
Formulierung von konkreten Empfehlungen und MalRnahmen
Priorisierung der MalRnahmen

Planungsgruppe

Vorstellung der Ergebnisse

Burgerworkshop




Kooperative Planungsgruppe (Vorschlag) tk pS

und Sportentwicklung

Sportvereine

Sportreferent Kommunalpolitik

Planungsamt
und andere Fachamter

Jugend, Senioren,
Inklusion, Integration,
Migration, interessierte Birger

Schulen, Kindergarten, VHS



Denkbare Themenfelder (Vorschlag) ptons EN———

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

» Ergebnisse der Bedarfsanalysen und Fragestellungen
aus dem Ortsentwicklungskonzeptes (2017)

» Zukunft des Eissportstadions

= Zukunft der Ful3ballflachen

= Sportzentrum

= Diskussion von zentralen vs. dezentralen Sportanlagen
» Cluster-Bildung bei den Sportanlagen

= Vereinsentwicklung



Maoglicher Ablauf der Sitzungen der Planungsgruppe (Vorschlag) i ———

Sitzung Inhalte
1 Einfuhrung, Angebots- und Organisationsentwicklung / Vereinsentwicklung

(z.B. Zielgruppen, Kurse, nicht-organisierter Sport, Kooperation und Zusammenarbeit,
Mitarbeit im Verein, Sportorganisationen und -strukturen)

2 Sportplatze und Sportgelegenheiten
(z.B. Bewegungsraume im 6ffentlichen Raum, Sportplatze fir den Schul- und
Vereinssport, Offnung von Sportanlagen, familienfreundliche, generationsiibergreifende
Sportanlagen)

3 Turn- und Sporthallen, Eissportanlage
(z.B. Hallen fur den Schul- und Vereinssport, Weiterentwicklung, Steuerung der
Hallenbelegung, Eissportanlage)

4 Abschluss
(Schlussdiskussion der sportpolitischen Ziele und Empfehlungen, Priorisierung der
Empfehlungen, Definition von Starterprojekten)



